Szkolenie

pn. ,Kryzysy i traumy a uzaleznienia w kontekscie pracy stuzb

spotecznych”

04-06 pazdziernika 2023 r.

Miejsce szkolenia: Osrodek Campoverde, ul. Grabinska 43, 92-701 t6dz

DZIEN |

4 pazdziernika 2023 r.

10.00-11.00

Przyjazd i zakwaterowanie

11.30

Rozpoczecie szkolenia

11.45-13.15

Wprowadzenie do psychotraumatologii, wykfad

Tomasz Bilicki, psychotraumatolog, psychoterapeuta, interwent kryzysowy

13.30

Obiad

14.30-17.15

Procesy traumatyzacji - przyczyny, objawy, skutki dtugoterminowe, warsztat, grupa |

Tomasz Bilicki, psychotraumatolog, psychoterapeuta, interwent kryzysowy

Urazy - studium przypadkéw: trauma przemocy domowej, w tym molestowania
seksualnego, warsztat, grupa Il

Anna Grabarczyk, interwentka kryzysowa, pracownik socjalny

Wczesne wsparcie psychologiczne oséb doswiadczajacych uzaleznienia od alkoholu
oraz innych substancji psychoaktywnych, w tym rodzin oséb uzaleznionych,
warsztat, grupa lll

Aleksandra Miklaszewska, psycholog, seksuolog, psychoterapeuta

18.00

Kolacja

wojewodztwo ®

todzkie

Regionalne

® 000
Centrum
Polityki
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DZIEN Il

5 pazdziernika 2023 r.

8.30-9.30 Sniadanie
Procesy traumatyzacji - przyczyny, objawy, skutki dtugoterminowe,
warsztat, grupa lll
Tomasz Bilicki, psychotraumatolog, psychoterapeuta, interwent kryzysowy
Urazy - studium przypadkdéw: trauma przemocy domowej, w tym molestowania
seksualnego, warsztat, grupa |
10.00-13.00
Anna Grabarczyk, interwentka kryzysowa, pracownik socjalny
Wczesne wsparcie psychologiczne oséb doswiadczajacych uzaleznienia od alkoholu
oraz innych substancji psychoaktywnych, w tym rodzin oséb uzaleznionych,
warsztat, grupa ll
Aleksandra Miklaszewska, psycholog, seksuolog, psychoterapeuta
13.30 Obiad
Procesy traumatyzacji - przyczyny, objawy, skutki dtugoterminowe, warsztat,
grupal ll
Tomasz Bilicki, psychotraumatolog, psychoterapeuta, interwent kryzysowy
Urazy - studium przypadkéw: trauma przemocy domowej, w tym molestowania
seksualnego, warsztat, grupa lll
14.30-17.15
Anna Grabarczyk, interwentka kryzysowa, pracownik socjalny
Woczesne wsparcie psychologiczne oséb doswiadczajacych uzaleznienia od alkoholu
oraz innych substancji psychoaktywnych, w tym rodzin oséb uzaleznionych,
warsztat, grupa |
Aleksandra Miklaszewska, psycholog, seksuolog, psychoterapeuta
18.00 Kolacja
Wieczor filmowy z dyskusjg (o pracy telefonu zaufania dla dzieci i mtodziezy)
19.00-20.30

Tomasz Bilicki
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DZIEN Il

6 pazdziernika 2023 r.

8.30-9.30 Sniadanie

Uzaleznienia jako konsekwencja syndromu stresu pourazowego PTSD, wyktad
10.00-11.30 i

dr Andrzej Sliwerski, psycholog, psychoterapeuta
11.30 Przerwa

Trening regulacji emocji a kryzys i trauma w kontekscie uzaleznien, wyktad
11.45-13.15

Krzysztof Durnas, interwent kryzysowy, psychoterapeuta w procesie certyfikacji
13.30 Obiad

wojewodztwo ®

todzkie
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