HARMONOGRAM SZKOLENIA

pn. ,Praca ze sprawcg przemocy w rodzinie wedtug Modelu Duluth”
specjalistyczne szkolenie w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie

| szkolenie dwuetapowe (w obu termiach | szkolenia biora udziat Ci sami uczestnicy) :
| etap 31.08 —02.09.2023r. i Il etap 26.10 —28.10.2023 r.

Il szkolenie dwuetapowe (w obu termiach Il szkolenia biorg udziat Ci sami uczestnicy) :
| etap 28.09 —30.09.2023r. i Il etap 30.11-02.12.2023r.

Wazne informacje:

Zaktada sie udziat tych samych oséb w dwdch zjazdach (etapach) kazdego ze szkolen.
Wytgcznie osoby, ktdre spetnig powyzszy warunek otrzymajg zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia.

Trener

= lzabela Banasiak — superwizorka w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie (certyfikat Instytutu
Psychologii Zdrowia Polskiego Towarzystwa Psychologicznego), prowadzaca grupy wsparcia dla oséb
doswiadczajgcych przemocy w rodzinie, realizatorka programu korekcyjno — edukacyjnego dla sprawcéw
przemocy w rodzinie, trenerka w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie z ponad

dwudziestoletnim doswiadczeniem.
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ETAPI

Dzien |

GODZINY ZAJEC FORMA TEMAT

8.30-10.00 (2h) wyktfad Zjawisko przemocy domowej — historia i dane statystyczne.
10.00 - 10.15 przerwa

10.15 - 11.45 (2h) wykfad Podstawowe zatozenia pracy ze sprawcami przemocy w rodzinie wg modelu DULUTH.
11.45-12.00 przerwa

12.00 - 12.45 (1h) warsztat Przedstawienie sie i oczekiwania.
12.45-13.15 przerwa

13.15 - 14.45 (2h) warsztat Cele interwencji wobec 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie.
14.45-15.00 przerwa

15.00 — 16.30 (2h) warsztat Cele interwencji wobec osdb stosujacych przemoc w rodzinie.

Dzien Il

GODZINY ZAJEC FORMA TEMAT

8.30-10.00 (2h) warsztat Dlaczego kobiety zostajg w zwigzkach, w ktorych uzywana jest przemoc.
10.00 - 10.15 przerwa
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11.45-12.00 przerwa

12.00 - 14.15 (3h)

wyktad i warsztat

Rola i zadania falicytatora grupy korekcyjno — edukacyjnej dla sprawcéw uzycia przemocy w rodzinie.
Narzedzia pracy facylitatora i sposoby ich uzywania.
Podsumowanie zaje¢ i test sprawdzajacy.

14.15-14.45 przerwa
14.45 - 16.15 (2h) wyklad \é\é}gg:’?:;iian\;vc;tr)sg ni)cr)c():g.;raméw dla sprawcow, priorytety interwencji, cele grup dla sprawcéw, zintegrowana
Dzien lll
GODZINY ZAJEC FORMA TEMAT
8.30 - 10.00 (2h) warsztat Przyjecie do programu. Ocena ryzyka. Kontrakt.
10.00 - 10.15 przerwa
10.15-11.00 (1h) warsztat Plan zmiany zachowan. Plan bezpieczenstwa.

11.00 - 11.45 (1h)

wyktad i warsztat

Facylitator grupy i jego narzedzia pracy. Koto wtadzy i kontroli.

11.45-12.00

przerwa

12.00 - 13.30 (2h)

Podsumowanie

13.30 - 14.00

przerwa

14.00 - 14.45 (1h)

test sprawdzajacy




ETAP Il

8.30-10.00 (2h) warsztat Nieuzywanie przemocy. Przemoc fizyczna.
10.00 - 10.15 przerwa

10.15 - 11.45 (2h) warsztat Niezastraszajace zachowanie. Zastraszenie. Onie$mielenie.
11.45-12.00 przerwa

12.00 - 14.15 (3h)

wyktad i warsztat

Szacunek. Przemoc emocjonalna. (cz. 1)

14.15-14.45

przerwa

14.45 - 16.15 (2h)

8.30 - 10.00 (2h)

wyktad i warsztat

warsztat

Szacunek. Przemoc emocjonalna. (cz. 2)

Zaufanie i wsparcie. Izolacja.

10.00 - 10.15

przerwa

10.15 - 11.45 (2h)

wyktad i warsztat

Odpowiedzialnos¢. Pomniejszenie. Wspieranie. Obwinianie.

11.45-12.00 przerwa

12.00 - 14.15 (3h) seminarium Szacunek seksualny. Przemoc seksualna. (cz. 1)
14.15-14.45 przerwa

14.45 - 16.15 (2h) seminarium Szacunek seksualny. Przemoc seksualna. (cz. 2)

8.30-10.00 (2h) warsztat Partnerstwo. Przemoc ekonomiczna. Uzywanie dzieci. Uzywanie meskich przywilejow.
10.00 - 10.15 przerwa

10.15-12.30 (3h) warsztat Negocjowanie i sprawiedliwos¢. Grozenie. Wymuszenie.
12.30 - 13.00 przerwa

13.00 - 14.30 (2h)

Podsumowanie i zakonczenie szkolenia.




